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Verband fiir Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur
Ortsgruppe Bremen-Vegesack e.V

Programm der Touristik-, Familien- und Seniorengruppe
Oktober 2024 bis Marz 2025

Liebe Naturfreundinnen und
Naturfreunde,

vor euch liegt nun das Programm. Auch in
den ndchsten Monaten wollen wir uns
treffen und gemeinsam etwas
unternehmen. Immer wieder ist es schon
sich in gemiitlicher Runde zu treffen. Auf
der Jahreshauptversammlung habe wir fiir
die Anschaffung eines neuen Kaminofens
gestimmt. Mitglieder regten an, durch
einen Spendenaufruf an die Mitglieder, die
Anschaffungskosten zu mindern. Wer
spenden mochte, kann auf das Konto:
Sparkasse Bremen

DES85 2905 0101 0005 0235 93, seinen
Spendenbetrag iiberweisen, damit uns
der Kaminofen auch in diesem Winter
durch die kalte Jahreszeit bringt.

Es wird geplant einen 1. Hilfekurs im
Februar durchzufiihren. Anmeldungen
nehme ich dafiir entgegen.

So wiinsche ich euch noch schone Tage
und ein Wiedersehen bei dem einen oder
anderem Treffen.

Berg frei
Gisela Gieschen

Oktober

Samstag, 12.10.2024 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein mit
Informationen zu den zukiinftigen
Aktivititen im Naturfreundehaus
Brundorf.

Info: Edna Hachmeister, Tel. 0421-6361820

Sonntag, 13.10.2024 11:00 Uhr

Kartoffelpufferbacken im Naturfreunde-
haus. Mit den Kinder wollen wir Apfelsaft
herstellen und Apfelgelee.

Anmeldung: Gisela Gieschen, Tel. 0421-
6098676 bis zum 8.10.2024

Montag, 14.10.2024 15:00 Uhr

Die Seniorengruppe 1ddt zum Singen und
Kaffeenachmittag ins Naturfreundehaus
Brundorf ein.

Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Dienstag, 22.10.2024 15:00 Uhr

Wir treffen uns in Brundorf zum

Spielnachmittag

Anmeldung: Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820
Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Freitag, 25.10.2024 12:00 Uhr

Bremer Biirgerpark, Teil 2 — der Park im
Herbst mit all seinen Schénheiten und
Sehenswiirdigkeiten — mit Dipl. Biologin
Fr. Looden. Anschl. gemiitliches
Beisammensein in der Meierei

Treffen Meierei Biirgerpark

Info und Anmeldung: Karsten Larisch,

Tel. 0421-6659072

November

Samstag, 02.11.2024 9:00 Uhr

Arbeitsdienst

Es sind wieder notige Arbeiten auf
dem Geldnde zu erledigen. Jede
helfende Hand ist willkommen.

Fiir ein Mittagessen wird gesorgt.
Anmeldung: Gisela Gieschen, Tel. 0421-
6098676 bis 28.10.2024

Samstag, 09.11.2024 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein im
Naturfreundehaus Brundorf und
Besprechung iiber die Aufgaben-
verteilungen innerhalb der Gruppe.

Info: Edna Hachmeister, Tel. 0421-6361820

Sonntag, 10.11.2024 11:00 Uhr

Besuch der Bremerunterwelt: 1) Krypta
im Monument Elefant 2) Tiefbunker am
HBF 3) Erdbunker Wallanlagen (nur
oberirdisch mit Fotodokumentation) 4)
Krypta unter der Liebfrauenkirche oder
Synagogenkeller (je nach Zugénglichkeit)
Treffpunkt: beim Monument Elefant

Die Fiithrung dauert ca. 2 Std.; Kosten 16€
Anmeldung: Gisela Gieschen, Tel. 0421-
6098676

Montag, 11.11.2024 14:30 Uhr

Kaffeenachmittag der Seniorengruppe.
Mit Begleitung von Karsten, werden wir
unsere alt bekannten Lieder singen.
Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Sonntag, 17.11.2024 18:00 Uhr

Stadttheater Bremerhaven — My Fair
Lady — Musical —

Die Geschichte von Eliza Doolittle, der
Blumenverkauferin, die von einem besseren
Leben trdumt.

Anfahrt mit Fahrgemeinschaften

Info und Anmeldung: Karsten Larisch,

Tel. 0421-6659072

Dienstag, 19.11.2024 15:00 Uhr
Wir treffen uns in Brundorf zum

Spielnachmittag

Anmeldung: Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820
Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Dezember

Samstag, 14.12.2024 15.00 Uhr

Weihnachtsfeier mit Musik und
Geschichten, Uberraschung, Kaffeetafel
und was sonst noch zum Advent gehort.
Anmeldung: Traute Hachmann, Tel. 0421-
51700789

Sonntag, 15.12.2024 10:00 Uhr

Heute laden wir zum gemeinsamen
Adventsfriihstiick ins Naturfreundehaus
Brundorf ein. Jeder der kommt bringt
seinen Beitrag zum Friihstiick mit.
Brotchen kaufe ich ein.

Anmeldung: Gisela Gieschen, Tel. 0421-
6098676



Montag, 16.12.2024 14:30 Uhr

Die Seniorengruppe ladt zum
Adventskaffee nach Brundorf ein.
Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Januar

Samstag, 11.01.2025 15.00 Uhr

Wir treffen uns zum gemiitlichen
Beisammensein und Jahresriickblick.
Anmeldung:Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820

Sonntag, 12.01.2025 11:00 Uhr

Wir treffen uns zum traditionellen Kohl und
Pinkelessen im Naturfreundehaus Brundorf.
Alle helfen bei der Zubereitung mit. Nach
einem Spaziergang durch den Forst
Heidhof wird gegessen.

Anmeldung bis zum 07.01.2025, Gisela
Gieschen, Tel. 0421-6098676

Montag, 13.01.2025 14.30 Uhr

Kaffeenachmittag der Seniorengruppe. In
Begleitung von Karsten und seiner Ukulele
singen wir.

Anmeldung:Annelore Ehlers 0421-606060

Dienstag, 21.01.2025 15:00 Uhr

Wir treffen uns in Brundorf zum

Spielnachmittag

Anmeldung: Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820
Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Freitag, 31.01.2025 11:00 Uhr

Griinkohlessen. Wir treffen uns am
Naturfreundehaus zum Spaziergang.
Oder direkt zum Essen um 13:00Uhr im
Waldcafe Minigolfanlage Brundorf.
Anmeldung:Traute Hachmann, Tel. 0421-
51700789

Wir planen einen 1.Hilfekurs im

Februar
Info: Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Samstag, 08.02.2025 15:00 Uhr

Wir treffen uns im Naturfreundhaus
Brundorf. Wir sammeln Vorschlége fiir das
Programm April- September 2025.
Anmeldung:Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820

Sonntag, 09.02.2025

Es ist angedacht ein Vortrag iiber den
Arbeiter — Samariter- Bund und dessen
Entstehungsgeschichte zu horen.
Anmeldung, Gisela Gieschen, Tel. 0421-
6098676

Montag, 10.02.2025 14:30 Uhr

Die Senioren treffen sich im
Naturfreundehaus.
Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Dienstag, 18.02.2025 12:00 Uhr

Historisches Museum Bremerhaven - Die
Geschichte Bremerhavens und der Region,
unerwartet vielfaltig und international, mit
Fiihrung. Anschl. Zeit zur freien Verfiigung

Anmeldung:Renate Wulf-Kuntze, Tel.0421-
653366

Dienstag, 25.02.2025 15:00 Uhr

Wir treffen uns in Brundorf zum

Spielnachmittag

Anmeldung: Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820
Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Marz

Samstag, 08.03.2025 9:00 Uhr

Arbeitsdienst

Nach der Winterpause wollen wir die
Bénke, das Zelt wieder platzieren. Um
tatkraftige Unterstiitzung wird gebeten.
Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt.
Anmeldung bis zum 04.03.2025: Gisela
Gieschen, Tel. 0421-6098676

Samstag, 08.03.2025 15:00 Uhr

Information und Planung der zukiinftigen
Aktivitdten und des Sommerprogramms
2025 im Naturfreundehaus Brundorf.
Info: Edna Hachmeister, Tel. 0421-6361820

Sonntag, 09.03.2025 11:00 Uhr

Wir werden durch den ,,Zauberwald“

ca. 10 km wandern. Uber Feldwege durch
die Wiesen bis zum Stoteler Wald. Am
Quelltal der Wiehenbeck geht es zuriick
zum Ausgangspunkt. Eine gemeinsame
Einkehr ist geplant.

Treffpunkt: 27711 Osterholz Einmiindung

B74 An der Wurth
Info: Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Montag, 10.03.2025 14:30 Uhr

Gemiitliches Beisammensein im NFH. Wir

lassen uns von Karsten in die Welt der
Musik verfiihren.
Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Dienstag, 18.03.2025 15:00 Uhr

Wir treffen uns in Brundorf zum

Spielnachmittag

Anmeldung: Edna Hachmeister, Tel. 0421-
6361820
Gisela Gieschen, Tel. 0421-6098676

Dienstag, 25.03.2025 11:00 Uhr

Mebhr als ein Dorf — ein Bummel durch
Lesum. Fithrung mit Hr. Zapf. Eine Einkehr
beim Griechen ( Sparta in Lesum )
anschlieRend ist moglich.

Anmeldung: Lisa Larisch, Tel. 0421-6361820

Samstag, 29.03.2025 15:00 Uhr

Jahreshauptversammlung

Unsere Jahreshauptversammlung findet im
Gemeindehaus der Martin-Luther
Kirche, Wigmodistralle 31a, 28779 Bremen
(Einfahrt von der MiihlenstraSe, Hohe
Wasserturm) statt. Die Einladung folgt.

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Bremen-Vegesack e.V.
Lehnstedter Weg 39,

28790 Schwanewede/Brundorf

1.Vorsitzende

Gisela Gieschen
gisela.gieschen@naturfreundehaus-
brundorf.de

Tel. 0421-6098676
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